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flprarrrepHoe Aec.f,THAHeBHoe MeHrc paspa6oraHo B coorBercrBnr,r c HopMErMr,r Kano-

puftHocrn paquoHa, rrpoAyrroBoro na6opa, .uu(f(pepeHqnpoBaHo no Bo3pacrHblM rpyr-

rraM ,q€T€fi: Ao 3 ner, c 3 go 7 nel. Paccqarano Ha q€Tbrpexpa3oBoe rII{TaHI{€ c ynJIorH€H-

HbrM rroJr.{Hr,rKou 4erefi c AHeBHbrru npebrraaHr4eM B AorrrKoJmsofi opraHn3arlun 10 qacoB

coruracno rpe6onanufi CanfIuH 2.4.1.3049- 1 3.
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BneneHne

Paquouaxbuoe nuranr4e.nBrf,erc.fi oAHHM H3 ocHoBnrx QarropoB aHeruHeft cpeAbr,

onpeAeJlflrcIr{I{x HopMaJrbHo€ pa3BHTue pe6euna. flnranse oK€l3brBaer caMo€ r{€nocpe4-

crBeHHoe BJII,I{HI{e Ha )ru3neAesrenbHocrb, pocr pasBI{THe ,{ercKoro opraHu3Ma. Ot ra-

qecrBa nIaTaHTIJI Bo MHoroM 3aBr{cur cocrorHr,re 3Aoponrx pe6eura: Bor rtoqeMy seo6xo-

AHMo co6.nrc.{arb np}THIII{nbI parlrloHalrbxoro il}ITaur,tn ,{etefi pauHero u .{oIIIKoJIbHofo

Bo3pacra. Sror [epno.q xapaKTepr{3yercr uau6oree r{HTeHcr{BHbrMrrr npoqeccaMr4 pocra,

6ypnuna reqeHueM o6uessrrx upoqeccoB, p€lsBr{Tr{eM H coBeprrreHcrBoBaHr{eu Synxqnfi

MHOn{X OpraHOB H CLICTeM, OCO6eHUO HepBHOfi CUCrelAbr, pasBr{TH€M MOTOpAOfi A€f,TeJrb-

Hocrl4. ,{errNa paHHero u AomKoJrbHoro Bo3pacra csoficreessa 6olturas ABr.rrareJrbHarr

aKTI{BHocrb, qro, B cBorc oqepeAb, rpedyer AocraroqHoro [ocrynireHuf, nr{rqeBbrx Be-

IrIecTB, SBJIffOUII4XCf, eAprHCTBeHHbrM UCTOqHT4KOM gHepfur{ pacTyrqerc OprAHU3Ma.

PaquosalbHoe rII{TaHI,te, orBear€uoqee Qr,rsuoJrorplqecKr.rM norpe6Hocrsu pacryrqe-

ro opraHI,I3Ma B rll{IqeBbrx BerrlecrBax r,r gneprurE, o6ecuerrr{Baer HopM€urbHoe rapMonprq-

Hoe pa3Bnrl,Ie pe6euna, [oBbrruaer ero ycrofiqlrBocrb K pEl3rr4rrnlru ne6Jraroqp]r{rHbrM

Sarroparra sHe[IHefi cpe.ubl, cnocodcrByer nupa6ome HMMyHHTeTa K pil3Jrr,rqHbru uuQer-

rII{sM. VctatrosreHo, qro AgrH, [oryqaroqr4e c caMoro paHuero Bo3pacra rrpaBr4JrbHoe

nHTaHHe, pexe 6oretoro a B cJryqae Bo3HHKHoBeHHg saboxeeaHrafi nepeHoc.rrr nx cpaBHr,I-

TeJrbHo JIerKo 14, KaK [paBHJro, 6es ocroxnesufi. Cneqna-nbublM]I HayqHlrMrrt LIccJIeAoBa-

HITf,MH ycraHoBJIsHa HpsMas 3aBucr,rMocrb Melrro/ KarrecrBoM [r4TaHr4-n u ypoBuera sa6o-

JIEBAEMOCTI{.

Hey4onnerBopnTeJlbHtul opraHlr3arlr4r nuTaHrax, ocodeHHo cpeAu 4erefio nocerqa-

Iolqlrx ,4ercKI,Ie yqpelrAeHras., flBlr*erc.s o.{Hoft us ocnoBHbrx rlpnqnH BbrcoKofo pacnpo-

crpanennr ocrpbrx pecruIparopHbrx ga6oresaHnEt u Bo3Hr{KHoBeHHr rpytril, TaK Ha3brBae-

Mbrx AJrr,rreJrbHo pr qacro 6onercqprx aerefi.

flparnlrnat opraun3arlur rrHTaHHr 4erefi, BocrruTbrBaroq[xc{ B AercKrrx Ao.-

IrrKoJIbHbrx yqpe)KAeHuflx, rrprao6peraer oco6yro aKTy€rJrbHocrb B cBr3r4 c BbrcoKr4M oxBa-

ToM HMI,I Aerefi paHHero H AorxKorbHoro Bo3pacra. flosroiray opraHr,r3arlus, pa\waHaJrbHo-

to nHTaHur pe6eura rye6yer rrocrorHHoro BHr{MaHr.rr po.qr{reirefi ra nepcoHaJra AercKr{x

yupexgeHuft.

Cocrasnflr par{I4oH AJrt ,qeTeft paHnero r4 AorxKoJrbHoro Bo3pacra, cJre,qyer Ao6n-

Barbcf,, .Iro6rr oH o6naA€ur rocraro.ruofi gHeprerr,rqecrcofi ra duonorraqecroft rleuxocrbro,
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coorBercrBoBaJr SueuonoruqecKl4M Bo3pacrHbrM norpe6nocrsu 4erefi, co.4ep)KrlJr seo6-

xo,uplMoe KoJll{qecrso 6enroB, )Kr,tpoB, ynreBoAoB, BI,ITaMraHoB, MuHepaJrbHbrx BelqecrB.

B nprae4eHsofi firIrK€ Kapror€K€ 6moA, rroMHMo peuenryprr u cuoco6oB r,rx rrpuro-

ToBJIeHa[, npeAcraBJIeHbI AaHHbre o xuMr{qecKoM cocraBe r{ gueprerra.recrofi rIeHHocrH

Bcero 6nrc.{a B IIeJIoM, tITo lro3Bor.ser drrcrpo cocraBJlrrb cyroquhle I{ [epcrreKTuBHbre

MeHIo fi, B cJryrlae neo6xoAr,rMocrrr, EpoH3BoAHTb coorBercrByrcrqyrc saM€rry oAuoro

rrpoAyKra Apyfr{M.

flnranue pedeura AoJDKHo 6urr opraHu3oBaHo rar, .rro6br ouo noJrHocrbro o6ec-

neqlrBaJlo pacrylquft opraurcM guepfl{efi H ocnosHhrMr{ nurrleBbrMr,r BeruecrBaMu.
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,{exr I Brr-
xo.tl

Fen-
I(II

?ilfti-
I}bI

Vr;reso-
{br

Karopufi-
IIOCTb

Bnra*rnnrr
MT

Mnnepa.rru-
IISIA B.BA. MT

BI 92 c Ca Fe
Sasrnar I

l.Kamarpeu-
HeBaflpac-
cr-mqaTafi c
MacJroM, ca-
XADOM

120 69e 5,73 34,88 2r9,15 a,a2
aJ

0,1

I
2,r 52,33 1,7

2.$air.cnaa-
wtfr

150 0r1 4,02 4,6 18,0 0r0 0r0 0,0 0,13 0,01

3. Cyxapu 30 3,0 3,9 29.8 166,8 0.0 0,0 0,0 11.6 0.8
3ae' rparc 2

Tnopoxox 100 7-O 5.0 12.0 121.0
Bcero s
3ABTDAK

L7,49 L4,65 81,28 524,95 Q,02

J

0,1
I

2,1 64,06 2,5t

06ea
1. Bopul c
tcarryc.o{tu
raprodeneu

240/fi 1,7 5?-)- 10,3 95,0 0,04 0r0
5

6,36 34,33 0,87

2.fylrrtu
vscgofi

50 14,5 15,7 7) 2r2,0 0,04 0,1

0
4,94 10,8 11

3.Ornapuue
DOXKI4

120 4,2 JoJ 25,8 152,0 0,05 0r0
2

0,0 7,2 0,57

4.I44pa ra-
6a.rrosat

40 t9 8B 7,7 119,0 0,02 0,0
5

0,0 41,0 0,0

S.Kouuor Ns

cyxo(ppyr-
TOB

150 0,4 25,0 94,0 0,02 0,0
I

124,8 28,6 0,9

6.Xred
nuren.loxan.

40/40 3,8 1,5 25,7 131,0 0,1 0,0 0,0 9,5 0,5

Bcero n
o6eA

26,5. 34,7 97,7 803,0 0,27 0,2
aJ

r32,1 131,43 5,04

IIo.Mnnx
l.Kama
<Apyx6a>
HA MOJIOKC C

MACJIOM

r20/3 5r0 6,2 22,1 165,0 0,09 0,1

5

0,55 126,56 0,52

2.Karao c
MOJIOKOM

r50 2,7 3,3 9,9 68,0 0,42 0,0
9

0,39 82,',l6 0,66

3.X.ne6 c
MACJIOM

40/8 3,81 7,25 25,8 183,72 0,05 0,0
2

48,4 I1,42 0,61

4.Onvrrn 100 0.41 0.41 10.09 45.32
Bcero s

IIOJUIHUK
Lr,92 17,16 67,89 462,04 0,16 0,2

6
49,34 220,74 r,79

Bcero st
A€ITL

55,51 66,51 246,97 1789,99 0,45
a
J

0,6 193,5
4

416,23 9,34



,{enr 2 Bnr-
xoI

Fe.n-
KII

?Kn-
I}bI

Yrureeo-
IIf,I

Ka.nopnft-
ItocTb

ButauRnrr
Mf

Mnnepanr-
HbIE B.B'L MT

B1 82 c Ca Fe
3anrpan I

l. Kamanue-
HEItrIASHA
MOJIOKC C

MACJIOM

150 2,94 6,82 9,75 112,2 0,2 0,17 0,0 233,1 t,2

2.Ko(peftnufi
HANUTOK IIA
MOJIOKE

150 )? 2,6 12,l 79,0 0,03 0,11 0,98 90,23 0rl

3-XneG c
cbrpoM r,r

MACJIOM

40/24/
8

6,13 LA,2 25,8 2I9,5 0,06 0,05 57,2 99,4 0,71

3ampar 2
Eorwr t25 2.9 ?< 11.0 78,0

Bcero s
SABTDAK

14,27 1) 11 58,65 410,7 0,29 0,33 58,1 8 422,73 2,01

()6ea
l.PaccomHr,r
r ua rul6 co
cuerasofi

200/t0 1,8 5,0 11,5 99,0 0,07 0,06 8,4 20,91 0,81

2.Jlexusue
ro;ry6un

t80120 14,9 13,2 L2,9 230,0 0,05 0,13 9,66 59,8 2,38

3.Caxaruz
CBEIfflIC
IICCHOKOM

50 0,62 4,53 3,63 57,84 0,00
I

0,01
6

117,2
2

15,39 0,57

4.Kscenr 150 0,043 13.06 52.43 0.00 0,00 0.00 0.41 0.05
5.Xre6
nmen-/oxan.

40/40 3,8 1,5 25,7 131,0 0,01 0,0 0,0 915 0,5

Bcero s
o6ea

21,16 24,23 66,79 570,27 0,13
8

0,20 135,2
8

106,01 4,31

Ilo.rr.tnun
l.Ouret
HaTypaJrb-

sufi

75t3 7,2 ll"2 l14 135,0 0,04 0,23 0,14 50,41 1,25

2.rlail craa-
ruft

1s0 0,1 0,02 4,6 18,0 0,0 0,0 0,0 0,13 0,01

3.Xre6
IIIIEH.

40 3,8 1,5 25,7 131,0 0,1 0,0 0,0 9,5 0,5

4.Oovrrsl 100 0,41 0.41 10.09 45.32
Bcero n

trOJUIHNK

11,51 13,13 41,79 329,32 0,t'4 0,23 0,14 60,04 1,76

Bcero ra
JIEHb

46,94 59,48 167,23 1310,29 0,56
8

0,76 193,6 588,78 8,08
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Yr.rreno-
T5I

Kanopnfi-
HOCTb

Bnranannrr
MT

Mnnepalrr-
g6le B-BA" Mr

B1 82 C Ca Fe
3anrnax I

1. Kamapu-
coBafl Ha Mo-
JIOKC

200 7,7 8,4 22,4 195,0 0,06
8

0,1
7

1,38 231,85 o,44

2.Karao c
MOJIOKOM

150 2,7 3,3 9,9 68,0 o$2 0,0
9'

0,39 82,76 0,66

3.Xre6 c
MACJIOM

4018 3,81 7,25 25,8 r83,72 0,05 0,0
2

48,4 11,42 0,61

4.flituo t/2 3,14 4,86 0,82 59,61 0,02 0,1
4

0,0 19,8 0,9

3anrnarc 2
Teopoxor 100 7,0 5.0 12.0 tzt-0

Bcers s
3ABTDAK

24,35 28,81 74,92 627,33 0,15
8

4,4
2

50,17 345,83 2,6r

O6ea
1.Cyn ropo-
xossrfi Ha

Ml6

200 4,6 3,7 14,8 rr2$ 0,09 0,0
7

21,4 30,3 t,27

2.Kaprotfen
r ryureauft c
MflCOM

200 16,0 5,0 18,0 276,0 0,1 0rI
5

6,8 24,0 3,0

3.Canar us
KB. KanycTbl
cu/o

50 0,65 5,12 3,81 63,95 0,01 0,0
1

16,4 20,56 0,72

4.Cox 150 0,9 0.18 1,7.71 76.9 0.02 0.0 3.58 12.52 )5
5.Xle6
nurcs./oxan.

40/40 3,8 1,5 25,7 l3 1,0 0,1 0,0 0,0 9,5 0,5

Bcero s
o6eA

25,95 15,5 80,02 659,85 0,32 0,2
J

48,18 96,88 7,99

ffo.ranurc
l.Tropoxna
t 3aleKaHKa
co cryuleH-
IILIM MO.IIO-

KOM

13A/20 32,01 16,34 25,72 378,08 0,09
8

4,4
I

514 243,17 1,29

2.9lafi c.:rial-

r*rfr.
150 0,1 0,02 4,6 18,0 0,0 0,0 0,0 0,13 0,01

3.Oovrmr 100 0"41 0,41 1U09 45_32

Bcero n
TIOJIAIIIIK

7) \) 16,77 40,4I 441,4 0,09
8

0,4
1

5,4 243,3 r,3

Bcero sa

AEHb

82,82 61,08 191,35 1728,58 0,57
6

1$
6

103,7
5

686$1 11,9
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{eur 4 Brrxoa Fe;r-
IcII

)Kn-
DbI

Yrureno-
IfSI

Ka;ropnfi-
gocrb

BnrauRnrr
MT

Mnnepa.rrr-
ITbIE B-BA. MT

BI 82 C Ca Fe
3asrnar I

1. Kama
nmerlHar Mo-
JIO!ffiat

150 7,56 8,17 26,39 149,35 0,2 0,1
7

1,3 233,1 1,2

2.KoQefinufi
HAII,ITOK HA

MOJIOKE

150 2,3 2,6 12,1 79,O 0,0
J

0,1
I

088 90,23 0,1

3.Xre6 c
cbrpoM 14

MACJIOM

40/20/
8

6,13 10,2 25,8 219,5 0r0
6

0,0
5

\1 7 99,4 0,71

3aerpan 2
I4orypr 125 2,9 )5

-tv
11.0 78.0

Bcero g
SABTDAK

1&89 23,47 7s29 525,85 0,2
9

0,3
a
J

5%48 422,73 z0t

O6ea
1.5ynrou
rcypnnuft c
rpeHKaMr,r E

xfiqou

200i3a 5,59 3,96 ,1.2,28 lov,16 0,0
4

0,0
4

0,53 8,29 0,5v

2.Cocucra
OIBADHAJI

100 14,5 24,8 0,12 25Q,1 0r0
2

0,0
4

0r0 9,34 1,43

3.Pnc or-
saDnofi

r20 3,02 0,43 31,96 143,85 0,0
J

0,0
1

43,2 3,45 0,43

4.Canar ns
rbacom.r

50 r"73 5,1 1 3,41 66,52 0,0
5

0,0
2

5"4 lr,4 0,39

S.KoMnor us
cyxo$pyr-
TOB

150 0,4 25,0 94,0 0,0
2

0,0
I

124,8 28,6 0,9

6.Xre6
nwe*t./pncant.

44t40 3,8 1,5 25,7 13 1,0 0,1 0,0 0,0 9,5 0,5

Bcero n
o6e-n

29,04 35,8 98,47 792,63 0,2
6

0,1

2
173,9

aJ

70,58 4,22

Ilonannx
l.flxpoxor c
TBODOTOM

90 9,89 3,42 26,68 1.77,ll 0r0
7

0r1

I
1r0 55,53 0Fs

2.Haftcxa*
KI,Ifi

150 0,1 0,42 4'6 18,0 0,0 0,0 0,0 0,13 0,01

3.(Dovmu 100 a,4l 0,41 10-09 45.32
Bcero n

NOJIJIHIIK

10,4 3,85 41,37 240,43 0,0
7

0,1

1

1,0 55,66 0,66

Bcero sa

.[eHb
58,33 63,12 215,r3 1558,91 0"6

2
0,5
6

234,4
1

548,97 5,89
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,[enr 5 Brrxo,[ 6e;r-
KIT

)Kn-
DbI

Yr.neno-
,4br

Karopnft-
IIOCTb

BnraMnqrr
MT

Mrnepanr-
tlbre B-Ba" Mr

B1 82 c Ca Fe
3anrnax 1

1. Cytr MoJroq-

nrui c uarapon-
IISIME I-I3ACJII4'I.

ME

200 6,7 6,6 19,5 164,0 0$7 0,23 0,96 198,25 0,39

2.Kolfefiuuft
HANI{TOK HA

MOJIOKC

150 2,3 2,6 12,1 79,0 0,03 0,11 0,98 94,23 0,1

3.Xne6 a Mac-
JIOM

40t8 3,81 7,25 25,8 r83,72 0,05 0,02 48,4 11,42 0,61

3asrpan 2
Tropoxor 100 7"0 5.0 12.0 121,0
Bcero B 3aB-

TDAK
19,81 2L,45 69,4 547,72 0,15 0,36 50,3

4
299,9 1,1

O6eq
l.Cyn rpe'
crrsHcKlaft c
rovnoft

200/10 2A 6,9 11,8 r20,0 0,03 0,03 5,75 30,61 aAe

2.Kousra
prl6na.s

60 8,09 6,32 4,29 186,49 0,05 0,08 1,59 2e94 0,56

3.Kaptotpensu
OC IIIODE

100 2,I 3,4 13,1 93,0 0,08 0,07 3,47 24,29 0,71

4.Colesnfi
orypeu

40 0,48 0,03 1,19 14,9 0,0 0,0 3,0 13,8 a14

5.Kucem 150 0,043 13.06 s2,43 0"00 0.00 0.00 0,41 0,05
6.Xre6
nuren-/nxan-

40/40 3,8 1,5 )<1 l3 1,0 0,01 0,0 0ro 9,5 0,5

Bcero s o6ea 16,91 18,15 69,14 5t7,82 0,17 0,18 13,8
I

108,55 2,71

IIonAnnx
l.fpenxu c
ror6acoft a
CbIDOM

40130/2

0
7,29 11,67 25,9 237,46 0,06 0,07 0,1 r43,4 0,76

2.Haia cna,{ruft
C JIPIMOHOM

t50/5 0,12 0,02 10,2 41,0 0,00
J

0,00
I

2,8 12,8 0,08

3.@pyrrw 100 0.41 0.41 10.09 45.32
Bcero B noJl-

IIIHK
7,82 12,1 46,O9 323,78 0,06

aJ

0,07
I

2,9 156,2 0,84

Bcero ta.rlenb 44,54 5r,7 184,63 1389,32 0,38
J

0,61
I

67,4
5

564,65 4,65
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feur 6 Buxoa 6en-
KIT

)Kn-
llbr

Yrneno-
AbI

Ka.nopufi-
HOCTL

Buranruntt
MT

Munepa.nr-
HbIC B.BA" MT

B1 82 C Ca Fe
3aarpam I

l.Maraponr,r
oTBapHhre c
MACJIOM I{
CbIDOM

r20/3/r
0

5,69 5,92 28,83 191,38 0,07 0,03 0$3 52,64 0,55

2.1aficxa*
rufi c;ruuo-
HOM

150/5 0,12 0,02 t0,2 4l,a 0,00
J

0,00
I

2,8 12,8 0,08

3-fleqenre 30 3-0 3.9 29.8 166,8 0.0 0,0 0.0 I l-6 0,8
3an: rparc 2

I,Iorypr 125 2.9 )\ 11,0 78.0
Bcero r
3ABTDAK

r1,71 12,34 79,83 477,18 0,o7
J

0,03
I

2,83 77,04 r,43

O6ea
l.II{u ns
rsaffesIrcft
Kaflycrbr c
raDro&ene*r

200trc L,4 4,9 7,0 78,0 0,04 0,04 9,7 26,68 0,59

2.Kapro$en
r ryruesnufi
C MflCOM

240 16,0 5r0 18,0 276,0 0,1 0,15 6,8 24p 3,0

3.Canaruz
CBEK.IIEtr C

CONEHbIMI,I

OryDIIAMI.I

40 0,3 2ro 1,4 25,0 0,01 0,01 0,77 6,43 0,23

4.KounorNg
cyxo$pyx-
TOB

150 0,4 25,0 94,0 0,02 0,01 1.24,8 ?8,6 0,9

5.Xre6
nuren./pxau

40140 3,8 1,5 )57 13 1,0 0,1 0r0 0,0 9,5 0,5

Bcero n
odea

21,9 13,4 77,1 604,0 0,27 0,16 142,0
7

95,2t 5,22

IIo.nlHsr
l.Kamapu-
COBTUI HA

MOJ'OIC€

150 7,7 8,4 22,4 195,0 0,06 0,17 1,38 23r,8 0,44

2.Karao c
MOJIOKOM

150 2,7 3,3 919 68,0 0,02 0,09 0,39 82,76 0,66

3.Xre6 c
MACiIOM

40t8 3,81 7,25 25,8 r83,72 0,05 0,02 48,4 11,42 0,61

4.@ovrru 100 0,47 0.41 10.09 45.32
Bcero s

IIOJIJIIIIIK
14,62 19,36 68,19 492,04 0,13 0,28 50,17 325,99 I,7l

Bcero sa
]ICHb

48,23 45,t ?25,r2 1573,22 0,47
a
J

0,47
I

195,0
,|

498,23 8.36



t_

IJ

I
lens7 Brr-

xo.u

6en-
XIT

Xn-
llbl

Vrneno-
A$I

Ka.rropufi-
IIocrb

Bnrauunrr
MT

Mnuepa;rr-
EbIE B-BA. Mf

B1 82 C Ca Fe
Sanrparc I

1. Kauauarnax
MONOItrlAf;XHJI.
Kaf,'

120/3 4,9 6,2 19,7 154$ 0ro
6

0r1

5

0,55 r27,41 0,3

2.Ko{efi'nufi
IIANITOK HA MO-

IOKE

150 aa
Zt) 2,6 12,l 7efi 0$

a
J

0r1
I

088 90,23 0,1

3.X.ue6 c Mac-
JIOM

40/8 3,81 7,25 25,8 183,72 0,0
5

0ro
2

48,4 T1,42 0,61

3asroax 2
Teopoxor 100 7.0 5.0 12.0 121.0

Bcero B 3aB-
TI}AK

18,01 21,05 69,6 537,72 0,1

4
0,2
I

49,93 229,06 1,01

O6ea
l.Cyn pn6uufi 204t25 6,7 JrJ 11.0 102,0 0r0

7
0,0
5

1,55 12,13 0,63

2.Kouera uxc-
Il.Ag.

80 12,93 14,34 8,5 2r4,9r 0,0
7

0,1
J

1,46 36,37 4"97

3.Kaua Fpeqne-
BA{ paccH[qa-
Tafi

100 2,99 2,73 25,58 145,98 0,0
2

0,1

1

277,3 52,33 1,7

4.Canar (Cry-
reirqecrnft>

30 2,0 3,3 3,5 52,0 0,0
5

0r0
6

2,24 r0,74 0,42

5.Kraceru 150 0,043 13"06 52,43 0,0
0

0,0
0

0,00 0,41 0,05

6.Xre6
sru€H.$xaH.

40t40 3,8 115 25,7 131,0 0,0
I

0,0 0,0 9,5 0,5

Bcero n o6ea 28,46 25,17 87,34 698,32 012

2
0,3
5

216,5 121,48 4,27

Iforannrc
l-Ona.urra c no-
BI4NJIOM

rzat3a 20,59 12,25 422s 36t,67 0,1 0,2
7

3,1 158,0 1,42

2.Hair craarnfi 150 0.1 0.02 4.6 18.0 0.0 0.0 0,0 0,13 0,01
3.@pvrrsr 100 0.41 0.41 10.09 45.32

Bcero B noJr-
.IIHIIK

2l,l 12,68 56,94 424,99 0,1 012

7
3"r I 58.13 r,43

Bcero 3a renb 67,57 58,9 213,88 1661,03 o,4
6

0,9 269,5
8

508,67 6,77
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,Ilenr 8 Bu-
xoA

Ee.n-
KU

I(n-
DbI

Yrneso-
AbI

Kanopnfi-
IIOCTb

Bnrauunu
MT

Mnnepanr-
HbIE B-BAt Mf

B1 82 c Ca Fe

3anrpan I
1. Kama rep-
KyJrecoBat

MOJIOIMAfl

150 6,82 8"86 27,92 168,8 0,19 0,19 1,38 248,59 33,0

2.Karao c
MOJIOKOM

150 2,7 3,3 9,9 68,0 o,o2 0,09 0,39 82,76 0,66

3.Xre6
IIIIICH. C CbI.

poM r{ Mac-

JIOM

4A/20/
8

6,13 t0,2 25,8 219,5 0,06 0,05 57,2 99,4 0,71

3anrnan 2
Hor"ypr r25 2,9 )5 11.0 78,0

Bcero B 3aB-
TDAK

1&55 24,86 74,62 s343 0,27 0J3 58,97 430,75 34,37

O6ea
l.Caefionrurt
r ua u/6 co
cnasranofi

200/rc r,7 4,9 12,5 101,0 0,05 0$s 27,16 1,15

2.flnos Msc-
noft

150 19,9 )s1 26,2 418,0 0,06 o,1:2 0,54 21.57 1,87

3.Conenuft
oryDeu

40 0,48 0,03 I,I9 14,9 0,0 0,0 3,0 13,8 0,4

4.KoMnor ns
cyxodDyKToB

150 0,4 25,0 94,0 0,02 0,01 r24,8 ?8,6 0,9

5.Xre6
nruen./oxan.

40t40 3,8 1,5 )51 131,0 0,1 0,0 0r0 9,5 0,5

Bcero s o6ea 26,28 32,13 90,59 758,9 0,23 0,18 133,8
4

100,63 4,82

IIonqHnr
l.Cnpuurur
r,r3 TBOpOra

co cryrueH-
HbIM MOJIO-

KOM

80/15 15,0 10,2 24,1 246p 0,04 o,2 0,27 L22,7 0,66

2.Haiacnan-
rtrfi c rr.rMo-
HOM

r50t5 0,12 0,02 10,2 41,0 0,00
a

0,00
1

2,8 12,8 0,08

3.@nvmu 100 0.41 0.41 10.09 45.32

Bcero s
NOJUIHIIK

15,53 10,63 44,39 332,32 0,04
J

0,20
1

3,07 135,5 0,74

Bcero sa

AeHb

60,36 67,62 209,6 1625,52 0,54
J

0,7r.
I

195,8
8

666,88 39,93
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.{enr 9 Bu-
xoI

6en-
ru

I(n-
I}bI

Vrueno-
IbI

Kanopufi-
IIocTb

Bnraunnrr
MT

Mnxepam-
Hbre B-Ba" olr

BI 82 c Ca Fe

3anrpar I
1. Kama rpexme-
BA' MOJIOItrITUI

150 8,93 9,2 34,14 255,14 0,2
2

0,2
8

t,72 266,95 1,83

2.Kolpefiuuft
HANI{TOK I'A
MOJIOKE

150 2,3 2,6 t2,7 79,0 0r0
{

0,1

I
0,98 90,23 0rl

3.Xred c Mac-
JIOM

4018 3,81 1)< 25,8 183,72 0,0
5

0,0
2

48,4 11,42 0,61

Saaroare 2
Teopoxor 100 7.0 5"0 12.0 t2t.0

Bcero B saB-
TDAK

22,04 24,05 84,04 638,86 0,3 014

1

51,1 368,6 2,54

O6ea
LCyu pucoaufi
na u/6

200140 4,3 4,1 13,9 110,0 0,0 0,1 0,7 r27,0 0,3

2.Pu6a,ry-
uIeIlIIac B To-
Mare c oBolqa-
j0.Itl

80 8,15 4,6r 3,42 87,84 0r0
5

0r0
4

219 18,9 0,45

3.Kaprc(peruno
e nloDe

200 16,0 5,0 18,0 276,0 0,1 0,1
5

6,8 24fi 3,0

4.Canar Ir3 KB.

RAIIVCTbI C M/O

50 0,65 5,t2 3,81 63,95 0r0
I

0,0
1

16,4 20,56 0,72

S.KoMno'r us
cvxodnvrros

150 0,4 25,0 94,0 0,0
2

0,0
1

124,8 28,6 0,9

6.X-rre6

nmen./Dxan.
40/40 3,8 1,5 25,7 131,0 0,1 0,0 0,0 9,5 0,5

Bcero s o6ea aa a
JJ,J 20,33 89,83 762,79 0,2

8

0,3
1

151,6 228,56 5,87

ffo.raHur
l.Bapenmx
JIEHI'BbIC

90/4 13,6 9,5 13,2 195,0 0,0
5

0,2
2

0,35 122,9 0,57

2.Haft cra"arurfi 150 0,1 0.02 4.6 18.0 0.0 0.0 0.0 0.13 0,01

3.Opymn 100 0,41 0,41 10,09 45,32

Bccrs B soJr-
]IHIfK

14,1 I 9,93 27,89 258,32 0r0
5

0r2
2

0,35 123,03 0,58

Bcero 3a ilenb 69,45 54,31 20r,76 1659,97 0,6
a
J

0,9
4

203,0
5

720,19 8,99
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,[enr 10 Bu-
xoll

Bet-
KII

X(n-
DbI

Yr.ireso-
AbI

Kanopnft-
HOCTb

Bnraunnu
MI

Mnnepa.nr-
H5|E B.BA. MT

B1 B2 c Ca Fe
3asrnar I

1. Kamamtren-
HTI' MOJIOTII{EIfl

150 7,56 8,17 26,39 149,35 0,2 0,t7 1,3 233,1 1,2

2.Ko$eftnufi
HANI{TOK HA

MOJIOKC

150 )a 2,6 t2,1 79,0 0,03 0,11 0,98 90,23 0,1

3.Xre6 c Mac-
JIOM

40/8 3,81 1)< 25,8 183,72 0,05 0,02 48,4 1I,42 0,61

3asroar 2
fforypr t25 2.9 2.5 11.0 78.0

Bcero B gaB-

TDAK

16,57 20,52 75,29 49A,07 0,28 0,3 50,6
8

334,75 1,91

O6ea
l.Cyu Kapro-

$emnuft c rua-

KapoEr{ErMr,r

T'3JICJII.T'MI,I

200 1.) 15,1 91,0 0,07 0,04 5,28 10,99 0,69

2.Exuwr 80 9"16 13,53 9,44 t96.14 0.04 0,02 2.0 13.1 t-4
3.Kanycra ry-
IIICHAfl

100 2,L ?)-)- 9,0 73,0 0,03 0,04 18,8
3

46,06 0,67

4.Calat r.ts 3e-

JreHofo rcpoln-
K 

50 1,73 5,11 3,41 66,52 0,05 0,02 5,42 lr,4 0,39

5-Kucenr 150 0-043 13;06 52.43 0,00 0.00 0"00 0-41 0-05
6.Xne6
uruen./oxas.

40/44 3,8 1,5 25,7 131,0 0,01 0,0 0ro 9,5 0,5

Bcero s o6el 19,03 25,64 75,71 610,09 0,29 0,12 31,5
J

91,45 3,7

llo.mnurc
l.Cenrgr c rry-
KOM I,I MACJIOM

50 0,51 4,53 4,08 159,0 0,02 0,02 1,9 10,7 0,28

2.Kaprotfenrno
e flrooe

200 16,0 5,0 18,0 276,0 0,1 0,15 6,8 24,0 3,0

3.Xre6 ilureH. 40 3.8 1.5 25.7 131.0 0.1 0.0 0,0 9.5 0.61
4.Hait cra"uxufi
C NI,IMOHOM

r50/s 0,12 0,02 10,2 41,0 0,00
a
J

0,00
I

2,8 12,8 0,08

5.Oovmu 100 0,4r 0.41 10,09 45.32
Bcero B noJl-

NHIIK
20,84 11,46 68,07 652,32 0,r2

3

0,17
I

11,5 57,0 3,97

Bcero 3a.rlenb 56,44 57,62 219,07 1752,48 0,69
a
J

0,59
1

93,7
1

483,2 9,58
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IlpuuepHoe 10-rn AHeBHoe Menro cocraBJreHo conlacno tpe6oBaHutM CaufIuH

2.4.1.3049-13 <CaHurapHo-snlrAeMuonorxqecKue rpe6oaanur K ycrpoficrry, co-

Aeplr{aHr.rro u opraHnga\Lrr pexr{Ma pa6orn AolrrKoJlbnrrx o6pasoBareJlbHbrx opraHuga-

qnfir>. ,{nn cocraBfieHns npr.rMepHoro MeHro ncroirb3oBana 4eficrnyroqafl Ha reppnropl{}r

Poccnficnofi Oegepaqlrn HopMarurnarr, TexHororuqccKalr AoKyMeHTau[If,, peHIaMeHTE-

pyroIqag B rlenoM opraHld3allplru RLITaHras Aeteft ,qoluroJlbuoro Bogpacra:

. C6opnlrK peqeuryp 6nrog r'r KyJrr{Hapubrx HsAeruft Anfl npeAupurutfi o6ue-

crBenuoro rldraHu.f,. - Mocrna: I4sA-eo <Xne6npoaran0opM), ro,q peAaKIII{efi Mapuyra

O.JI., 1996 r.;

. C6opur,rK peqenryp 6nro,{ H KyJrHHapHbrx lrs,{enufi Auerr4qecroro nuraulds, -
Mocrsa: nsA-Bo <Xre6npo4raa0opM), roA pe,qaKlll{eft B.T. Jlauuusoil?0l? r,;

. C6oparrx perleuryp 6nro4 r{ KynuHapHbrx us,qerufi rJIt rpeAupnxruft o6qe-

crBeHHoro rrvra*wr npu o6qeo6parosareJrbHbrx rrrKonax - MocKea: I,IsA-no <Xne6npo-

araH$opm)r noA peAarclnefi B. T. Jlauruuuoilr,2D04 r.;

. C6opHr.{K rcxuoxon4qecrnx ucipuarr,raoB, peqeuryp 6nrog H KynraHapnbrx I'$Ae-

l*tit Alg. rrlKoJrbHbrx o6pasorareJrbHbrx yqpexgeHnfi, mxor-rrHTepHaroB, AercKl,rx AoMoB I{

AercKr{x osAopoBureJrbHbrx yqpex,qegufi,ruacru I uZ,Ileprrar 2001r ra 2008rr.;

. Kaprorena 6lrcA re.re6Horo u paunoH€rJrbHoro rrr4TaHl4l B yr{pexAeHl,ritx cucre-

MbI sApaBooxpaHeIILIf, noA peAaKql{eft M.A.CarrlcoHoBa, 1995 r.;

. C6opnHK per{enryp 6nroA r,r KynuuapHbrx usAenufi Aff nplraHns Aercfi B Ao-

rrrKoJrbHbrx o6pa:onareJrbnbrx yqpelrAeunnr, nor pe4arqrnefi M.Il.MorI4JIbHoro u

B.A.Tyrerb.f,Ha. - M.: ,{e.lh,r rrpnHr, 2010 r.

' C6opur4K Texsof,orr.rqecKr4x Kapr peuenryp 6nrog KyJII{HapHbrx H3AeRuft gns

AercKoro ilvrrauufl - Y$a: IrlsA-eo OOO (Drnprraa <<IlaprHep), 2013. - 336 c. (cocmuleH Ha

ocHoBe yKagannbrx Bbrrue Hoplrarunon).
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OOO (Dupua <<flapruep>>

O6rqecreo c ofpaHur{eusofi orBercrBeHHocrbro (Duplra
< flapruep >) aKKpe-Ar.rroBaHo e Cr4crerae cepru$uxarlur4 f OCT
P B arrpene 2009 rorc. flposolur ceprra@uKarluio ycnyr
po:ulzuHoft ToproBJIIi, o6ruecreeHHoro rrrra:uufr. Lt uuule-noft
IIpOAyr0IHrr

fl pe4:r araer calr r4rap H bre H opM br Lt rtp aBprra,
r{ opMaTHBHyo, M eTOAr.IqeCKy}O

uyve6Hyro nureparypV llx ilpe1ilpriflrvrft o6rqecrneuuoro
nvrarrrfl, po:ul.tuuofi ToproBnl4 lr rro npoAyKrlrrpr, B T.q.
c6opuux peqerryp 6:rrcl u Kynr.rHapHbrx uz4e-tuit
Eaurxoprocraua, c6opuuru peuenryp rexHrzrrecKr.rx
HopMarHBoB, crlpaBor{-HHKI{, ra6:rlrutt xl4Ml4qecKoto cocraBa.

OcyuecrelseM AesrenbHocrb no urpr.rxoBoMy
KoAri po BaH r.rlo npoAyK qrau. flpeln araeM nporpaMMy
pa:pa6orxa rexHorrofl{qecxofi AoKyMeHTar\vtr 1.nfl.

npbanpxrruft o6rqecrneuuoro \rrraH*rfl. tr nuueuofi
fipoML,runeHHocrr{: (CI4CTEMA PACr{ETOB AIISI
OEII-IECTBEHHOfO nI4TAHI4fl> (pa:pa6orna TK u TTK"
paspa6 orx a Nt e nro c)'ro.{Hrlx pauuou o n. xanrx}irsuus 6ffol)

Fo,ree nolpo6uyro uu{oplraqrrrc Mo}r(Ho [oJryqrrrb rro
aAp€cy:

r. Ydra,450071, y,r. MesterreeBa,
. 19712 rom. 8, re.n./{ar<c 237-83-44,

ren. 237 -7 5-52,237 -69-84.
S,rexrpoHHsrii a4pec: ufaonp@ufanet.ru.

Carir: ryrvrv.fi rmaparf ner.com


